MODALITES D'INSCRIPTION

Direction Education
) La fiche d’inscription complétée et signée Sports et Loisirs
) Un certificat médical -

) Une attestation d’assurance responsabilité civile Pble Animation

Le certificat médical doit étre rempli et signé par votre médecin, il peut étre établi sur

papier libre.

Transmettre votre inscription :
Vous pouvez déposer ou envoyer votre dossier :
) Par courrier

) En le déposant au guichet lors des permanences ou dans la boite aux lettres
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) Mardi : 13h45 - 17h15

)Tél\éJ:i:::\:eS:h;i ;(;];A;B 46 | Email : affaires-scolaires@ville-orange.fr L o I S I R s D E B o I s F E U I L L E T
2026 - 2027

) Par email : affaires-scolaires@ville-orange.fr

Nous contacter ou nous rencontrer

MODALITES DE PAIEMENT

f i
Le réglement peut étre effectué en espéces ou par carte bancaire. D U L T E s
Remboursement y
Un remboursement pourra étre accordé dans les cas suivants : E T -‘

) sur présentation d’un justificatif médical

> en cas d'annulation de l'activité par le service S E N I o R s

) en cas d’annulation de votre part signalée au moins 48 heures avant I'activité

Annulation d’une activité I

Le service se réserve le droit d’annuler ou de modifier une activité ou une séance

(conditions météorologiques, organisation interne..).
Dans ce cas, le remboursement sera effectué automatiquement. 1

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION :
04.90.51.38.46 OU AFFAIRES-SCOLAIRES@VILLE-ORANGE.FR




INSCRIPTION

Loisirs de Boisfeuillet | 2026 - 2027

CERTIFICAT MEDICAL

A faire remplir et signer par votre médecin

2026-2027

A remplir et a retourner avec les piéces complémentaires suivantes:
« Certificat médical
« Attestation Responsabilité Civile Individuelle

Nom : Prénom :

Date de naissance : / / Sexe: M |:| F |:|

Téléphone :

Adresse :

Code postal : Ville :

E-mail :

Personne & contacter en cas d’'urgence :
Nom - Prénom :

Téléphone :

|:| Je déclare avoir pris connaissance du réglement intérieur et accepte les conditions
d’organisation des activités choisies.

|:| J'autorise la Mairie, a diffuser sur tout support de communication, les images prises lors
des manifestations auxquelles j'ai participé.

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par les agents
de la Direction Education Sport Loisirs pour la gestion des inscriptions aux activités séniors.

Les données collectées sont destinées exclusivement au personnel encadrant et administratif du service.
Elles sont conservées pendant 5 ans aprés la derniére participation.

Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD), vous pouvez accéder aux
données vous concernant, demander leur rectification, leur effacement ou exercer votre droit & la
limitation du traitement. Pour exercer ces droits ou pour toute question relative au traitement de vos
données :

Direction Education Sport Loisirs — 307 Avenue de I'Arc de Triomphe — 84100 Orange
affaires-scolaires@ville-orange.fr - Délégué a la Protection des Données : dpo@ville-orange.fr

En cas de difficulté, vous pouvez adresser une réclamation & la CNIL (www.cnil.fr)

Date: Signature (Mention « Lu et approuveé »)

Je soussigné(e)

Certifie que M / Mme

est apte a pratiquer les activités suivantes dans le cadre de
sorties organisées par la Ville d’'Orange :

Promenade
Randonnette
Randonnée journeée

Randonnée patrimoine

Gym / Stretching

Fait & :

Le:

34 5km-1h30 a 2h

6a8km - 2h

10 & 16 km « 4 & 5h

6 a 8 km + visite

1h / semaine

Sighature et cachet du medecin :




PASS LOISIRS

COMMENT CA FONCTIONNE ?

Le PASS LOISIRS fonctionne comme un porte monnaie.
Vous achetez un PASS ) 18€ de crédit activité.
Puis chaque activité est déduite du PASS

Promenade, Randonnette, Apres midi détente -3 €

Randonnée Journée -6 €

Exemple d'utilisation du pass:

Je fais 1 randonnette, une promenade et
une randonnée journée. 12€ sont déduits
de mon PASS, il me reste donc 6€

RANDONNETTE

PROMENADE
-3€

RANDONNEE€JOURNEE

LE PASS RESTE VALABLE SANS LIMITE DE DUREE TANT QU’IL RESTE DU CREDIT.

POUR LE BON DEROULEMENT DES ACTIVITES :

Toute absence doit étre signalée au minimum 48 heures & 'avance.
A défaut l'activité sera déduite du PASS.

LES ACTIVITES HORS PASS

RANDONNEES PATRIMOINE, JOURNEE DETENTE ET ESCAPADES.

Ne sont pas déductibles du PASS LOISIRS.

Chaqgue sortie possede un tarif spécifique, indiqué dans le programme trimestriel.
Le nombre de places étant limité, l'inscription est validée uniguement apres réglement.

Les places sont attribuées par ordre de paiement.
Une pré-inscription ne garantit pas la réservation de la place.

LES ACI

VITES DE
BOISFEUILLE
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Parce que le temps libre est une richesse, la Ville vous accompagne pour
en profiter pleinement.

A tout age, rester actif, partager et découvrir sont essentiels au bien-étre
et au lien social.

Tout au long de I'année, la Direction Education Sport Loisirs met & votre
disposition un programme varié d’activités sportives, culturelles et de
loisirs adaptés aux envies et aux capacités de chacun.

Encadrées par des agents municipaux qualifiés, ces animations ont pour
objectif de favoriser la convivialite, le maintien en forme et les rencontres,
dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.

Le programme détaillé est transmis aux adhérents par courrier et par
email.

Il est accessible & tout moment sur le site internet de la Ville, oU vous
trouverez également le dossier d’inscription et le reglement intérieur.
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ACTIVITES PONCTUELLES

GYM / STRETCHING

PASS / HORS PASS

APRES MIDI DETENTE

Activités sportives ou ludiques proposées et
adaptées : mini-golf, pétanque, tir a I'arc,
jeux de sociéte, activités manuelles,
balades..

Une tenue confortable est conseillée.

Les cours de Gym et stretching sont des activités
pratiquées a l'année.

Les séances de Gym douce proposées sont de
type modéré, elles consistent en un mélange de

mouvements de musculation, d’exercices
respiratoires, d’étirement et de relaxation. ACTIVITES PEDESTRES PASS
Tous les muscles travaillent en douceur et en Niveau Activité Durée / Distance Pour qui ?
musique. Dénivelé
Facile Promenade 3a5km-1h30 & 2h  Reprendre la marche tranquillement
de 80m dénivelé
Modéré Randonnette 6a8km - 2h Marche réguliére sans difficulté
~50 & 150m dénivelé
Habitué Randonnée Journée 10 & 16 km - 4G 5h Marcheurs habitués
100 & 500 m dénivelé

Les séances de stretching sont accessibles a
tous, elles améliorent la souplesse et
'amplitude du mouvement gréce a la -
respiration. Les postures amenent d la détente N
dans tout le corps. Elles procurent un \
sentiment durable de bien-étre et apaisent
également le mental.

RANDONNEE PATRIMOINE
Journée combinant activité physique et culture
Matin : randonnée de 6 G 8 km (niveau modéré)
Aprés-midi : visite guidée patrimoniale
« Prévoir chaussures de marche et pique-nique
« Déplacement en covoiturage

JOURNEE DETENTE
Journée conviviale avec activités ludiques : mini-
golf, pétanque, tir & I'arc, etc.

INFOS . Tenue confortable recommandée
Tenue indispensable : « Repasinclus

. Vétement de sport confortable

« Une paire de chaussettes ESCAP,ADES . ) )

. Une grande serviette et une bouteille Journée de découvertes patrimoniales et

o culturelles
eau. . Transport par autocariste
« Repas & la charge des participants

Modalités :

1.Renvoyer le coupon de pré-inscription a
'H6tel de Communauté

2.Attendre la réception du courrier
d’inscription avec le calendrier

o RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION :
3.Payer votre cotisation annuelle.

04.90.51.38.46 OU AFFAIRES-SCOLAIRES@VILLE-ORANGE.FR




